
 
PETXINES A 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 Presentació PLÀSTICA EXCURSIÓ JOC TRADICIONAL PSICO 

 

10.00-11.00 PISCINA PLÀSTICA/ESMORZAR EXCURSIÓ ESMORZAR PISCINA  

11.00-12.00 ESMORZAR/JOC PISCINA EXCURSIÓ PISCINA ESMORZAR 

 

 

12.00-12.45 JOC SALA 1 JOC D'AIGUA 
REFRESCAR-SE PISCINA 

EXTERIOR 
CONTE 

JOC GRUPAL FINAL DE 
SETMANA 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) 

 

 
 

 

 

 



 
PETXINES B 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 PRESENTACIÓ PSICO PISCINA EXCURSIÓ JOC TRADICIONAL 

 

10.00-11.00 ESMORZAR PISCINA ESMORZAR EXCURSIÓ ESMORZAR  

11.00-12.00 PISCINA ESMORZAR/JOC PLÀSTICA EXCURSIÓ Piscina 

 

 

12.00-12.45 JOC SALA 3 CONTE PLÀSTICA 
Refrescar-se / 
piscina de fora 

JOC D'AIGUA/DESPEDIM 
LA SETMANA 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) 

 

 
 

 

 

 



 
GRANOTES 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 PRESENTACIÓ EXCURSIÓ PLÀSTICA PISCINA FONT DE LES TRIES 

 

10.00-11.00 SALA 3/ ESMORZAR EXCURSIÓ PLÀSTICA/ESMORZAR Esmorzar/JOC ESMORZAR  

11.00-12.00 DINÀMICA DEGRUP EXCURSIÓ PISCINA Joc aigua PISCINA 

 

 

12.00-12.45 PISCINA 
Refrescar-se / 
piscina de fora 

JOC D'AIGUA RACONS JOC FINAL SETMANA 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) 

 

 
 

 

 

 



 
SARDINES 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 PRESSENTACIÓ ESPORT SETMANAL EXCURCIÓ PLÀSTICA FONT DE LES TRIES 

 

10.00-11.00 PISCINA PISCINA EXCURSIÓ PLÀSTICA ESMORZAR  

11.00-12.00 ESMORZAR/ JOC ESMORZAR/JOC EXCURSIÓ JOC D'AIGUA JOC TRADICIONAL 

 

 

12.00-12.45 DINÀMICA GRUPAL 
REFRESCAR-SE PISCINA 

EXTERIOR 
PISCINA EXTERIOR PISCINA PISCINA 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) 

 

 
 

 

 



 
POPS 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 PRESSENTACIÓ FONT DE LES TRIES JOC TRADICIONAL NATACIÓ Excursió 

 

10.00-11.00 NATACIÓ ESMORZAR/JOC  JOC SALA 3 
ESMORZAR/ PISCINA 

EXTERIOR 
Excursió 

 

 

11.00 a 11.30 h ESMORZAR NATACIÓ ESMORZAR/JOC PLÀSTICA Excursió 

 

 

11.30 a 12.45 h PSICO DANCES NATACIÓ PLÀSTICA 
EXCURCIÓ/ PISCINA 

EXTERIOR 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (opcional) DINAR (opcional) DINAR (opcional) DINAR (opcional) DINAR (opcional) 

 

 
 

 

 



 
DOFINS 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 Presentació Joc trad. Esport Setmanal Tenis/Pàdel EXCURCIÓ 

 

10.00-11.00 Esmorzar/Natació Natació Tenis/Pàdel Esmorzar/joc EXCURCIÓ 

 

 

10.45 a 11.45 h PLÀSTICA ESMORZAR/JOC ESMORZAR/ JOC NATACIÓ EXCURCIÓ 

 

 

11.45 a 12.45 h PLÀSTICA JOC A L'HERBA NATACIÓ PISCINA EXTERIOR 
EXCURCIÓ/ PISCINA 

EXTERIOR 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (opcional) DINAR (opcional) DINAR (opcional) DINAR (opcional) DINAR (opcional) 

 

 
 

 

 



 
ENGRESCAT 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 PRESENTACIÓ ESPORT SETMANAL EXCURSIÓ DINÀMICA DE GRUP RESUM SETMANAL 

 

10.00-11.00 ESMORZAR/JOC TENIS/PÀDEL EXCURSIÓ TENIS/PÀDEL DIRIGIDA 

 

 

10.45 a 11.30 h NATACIÓ ESMORZAR/JOCS  EXCURSIÓ ESMORZAR/JOC D'AIGUA ESMORZAR/JOCS  

 

 

11.30 a 12.45 h 
JOCS POPULARS I 

TRADICIONALS 
NATACIÓ 

EXCURSIÓ/ PISCINA 
EXTERIOR 

PISCINA EXTERIOR JOCS I 
HABILITATS 

NATACIÓ 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) 

 

 
 

 

 



 
DRACS 

 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

9.15-10.00 Presentació Tenis/Pàdel Tenis/Pàdel Excursió Dirigida 

 

10.00-11.00 JOC FONT DE LES TRIES Dirigida 
Piscina ext. / 

Esmorzar 
Excursió 

PISCINA EXTERIOR/ 
ESMORZAR 

 

 

10.45 a 11.30 h NATACIÓ ESMORZAR/JOC D'AIGUA WATERPOLO Excursió NATACIÓ 

 

 

11.30 a 12.45 h 
JOCS POPULARS I 

TRADICIONALS 
NATACIÓ JOC A L'HERBA 

PISCINA EXTERIOR JOCS I 
HABILITATS 

TENCAMENT SETMANA 

 

 

A partir 13.00 h DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) DINAR (Opcional) 

 

 
 


